EL EFECTO MANDELA 


El curioso y popular efecto Mandela anera eficiente. 
se produce cuando creemos a ¡pido de la 
recordar situaciones, hechoso AER prormación erebro 
acontecimientos de forma errónea" -  acoletar data K como 
como si fueran reales, cuando a. cuando tecles 
veces ni tan siquiera han legado e el tecladb 
ocurrir. Es decir, nos inventam -letra fug a de 
cosas que damos por sucedi npensan 
ser ciertas: 


La explicación, básicamente 
podría reducir a que nuestr 
es adaptativo y tiende a adn 
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Efecto arrastre. Este tipo 
está relacionado con lava 
social. Se produce cuando 
creemos algo porque otras pi 
de nuestro entorno también 


Sesgo de confirmación. 
damos prioridad a la inforn 
que confima nuestras cree 


E almacenado 
iniciales. 


: Mp 3aas se 
e se puede. Eso 


Criptomnesia. El cerebro coll 
datos imaginados en lugare 
memoria con contenidos reales 


zi l Ejer Xto Mandela muy 
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Falsa atribución. Si en algún 
momento te has creído algo que te 
han contado aunque luego resulte 


3 1. La muerte de Mandela. 
falso, tu mente volverá a recordar lo 


Comenzamos por el hecho que da 
nombre a este efecto. La bloguera 
Fiona Broome fue la persona que 
popularizó este efecto al creer 
firmemente que Nelson Mandela”, 
había muerto años antes desu 
muerte real en 2013. Al parecer 
esto le sucedía a mucha más ge 
que incluso decia recordar d € 
de su funeral. Otra gente recora 
su muerte en prisión, cuando 
realmente Mandela murió 
de la cárcel. 


